





	姓名

Name：
	

	執行處

Operating Authority：
	

	活動開始日期

Starting Date：
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THE HONG KONG AWARD FOR YOUNG PEOPLE




	你所提供的個人資料只用於有關活動報名、評核或申請其他有關事項之用。如欲查詢/更改個人資料，請以書面通知本機構。


金章級技能科評核流程備忘（供參加者參考用）
Gold Level Skills Section Assessment Procedures (for candidate’s reference only)


這是 你 的個人活動計劃，以下評核流程備忘有助你完成金章級技能科：


活動開始前

(
先細閱有關金章級技能科的內容及要求，然後選擇一項合適的技能活動參與；


(
瞭解活動要求後，細心計劃你的活動詳情，然後完成活動計劃；


(
小心選擇適合你是項活動的學習模式及評核模式；


(
如有需要，你可以邀請一位擁有適當資歷的人仕作為你的評核員；若你沒有建議，科委員可以為你安排；


(
完成計劃書後，將計劃書遞交給你的執行處/執行處支部負責人，他/她會給予你適當的指引及意見；


(
你的執行處/執行處支部負責人簽署計劃書的丁部份後，會替你將計劃書於活動開始一個月前送交獎勵計劃總辦事處；


(
總辦事收到你的計劃書後，會安排你與科委員作第一次面見，於面見時，科委員會與你商討活動細節，並給予你一些意見，計劃如獲接納，科委員並會於計劃書上簽署批核；如需提交補充資料，須於面見後起六星期內提交，否則，此活動計劃書將當作廢論；


(
科委員如批准你的活動計劃，總辦事處會將已批署的計劃書經你的執行處/執行處支部負責人交回給你保管（請小心保存）；

(
如科委員接納你所建議的評核員，總辦事處會發信邀請他/她出任；


活動進行期間

(
如你選擇由評核員評核，你須定時與你的評核員聯絡，讓他/她了解你的活動進度及向你提出意見；


(
如科委員要求你提交活動報告，你須於活動過程中，收集及紀錄有關的資料；


活動完成後

(
編寫活動報告(如科委員要求)； 


(
請評核員(如適用)在紀錄簿上簽署；

(
請將已簽署的紀錄簿、獲取之証書/考試成績/報告經執行處/執行處支部遞交總辦事處，以便安排最後批署； 

(
如有需要，總辦事處會經執行處/執行處支部通知你作最後面見； 

(
如你表現滿意，科委員便會在紀錄簿上作最後批署；


(
恭喜你，你已完成金章級技能科了！
	
	總辦事處專用

	
	請以正楷填寫本計劃書
	
	收件日期：
	

	
	Please write in BLOCK LETTERS
	
	申請編號：
	

	
	批署編號：
	

	






	英文姓名
Name in English
	
	

	
	姓氏 Surname
	名字 Other Names

	
	照片
Photo

	中文姓名
Name in Chinese
	
	性別*
Sex*
	
	男
M
	
	
	女
F
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	

	出生日期
Date of Birth
	
	
	
	年齡
	
	
	

	
	日DD
	月MM
	年YYYY
	Age
	
	

	
	

	聯絡電話
Telephone No.
	(住宅)
(Home)
	
	(手提)
(Mobile)
	

	通訊地址
Correspondence

Address
	

	
	

	電郵地址
E-mail Address
	

	

	教育程度*


Education Level*
	
	中學
Secondary 
	
	專上或大學
Tertiary
	
	大學以上
Post-Graduate
	職業
Occupation
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	

	執行處
Operating Authority
	
	執行處支部
User Unit
	

	

	參與獎勵計劃進程* Award Progress*

	
	銅章
	選擇之技能科活動
Skills Activity Chosen
	
	獲章年份
Year of Attainment
	

	
	Bronze
	
	
	
	

	

	
	銀章
	選擇之技能科活動
Skills Activity Chosen
	
	獲章年份
Year of Attainment
	

	
	Silver
	
	
	
	


* 請於適當的方格加上(號
	收集個人資料告示：

你所提供的個人資料只會用於「香港青年獎勵計劃」處理申請以上事宜或活動等事項。我們亦會保留已存檔的個人資料作統計、收集意見、活動推廣、籌款及通訊等用途。如欲查詢或更改你的個人資料，請致電 21578600聯絡本會。

Notice for Collection of Personal Data

“The Hong Kong Award for Young People” will use the personal data collected for processing the specified applications or activities as stated in this form.  We may also retain archived personal data for statistical, feedback collections, programme promotions, fund raisings and communication purposes.  Should you require any enquiries and / or correction of your personal data, please call 2157 8600 to contact the Award Office.

( 本人不想接收獎勵計劃之最新資訊 / I do not wish to receive any updates of the Award 







	活動詳情 Details of Activity


	活動項目

Skills Activity Chosen
	

	

	章級Level 
	
	漸進金章級
	
	直接金章級

	
	
	Progressive Gold
	
	Direct Gold

	主/副項*
Major/ Minor* 
	
	主項
	
	副項
	(不適用於漸進金章級)

	
	
	Major
	
	Minor
	(Not applicable to Progressive Gold)

	*註：所有直接金章級參加者均需從技能科、服務科或康樂體育科中選擇一科作主項，餘下兩科作副項。
*Remarks: All Direct Gold Level participants have to choose one section from Skills, Service or Physical Recreation as major, while the remaining two as minors.

	

	開始日期
Date of Start
	
	
	
	完成日期
Date of Completion
	
	
	

	
	日DD
	月MM
	年YYYY
	
	日DD
	月MM
	年YYYY

	

	學習模式 (如有需要，可選擇多項) 
Study Mode (Choose more than one item if necessary）

	

	
	
	參與課程
	：
	由
	
	
	
	至
	
	
	

	
	
	Take Course
	：
	From
	日DD
	月MM
	年YYYY
	To
	日DD
	月MM
	年YYYY

	

	
	
	由私人導師教授
	：
	由
	
	
	
	至
	
	
	

	
	
	Taught by Personal Tutor
	：
	From
	日DD
	月MM
	年YYYY
	To
	日DD
	月MM
	年YYYY

	

	
	
	自修
	：
	由
	
	
	
	至
	
	
	

	
	
	Self-Study
	：
	From
	日DD
	月MM
	年YYYY
	To
	日DD
	月MM
	年YYYY

	

	評核模式 (請選擇適當的一項) 
Method of Assessment (Choose the appropriate item only)

	

	
	
	完成課程，並取得出席証書  

	
	
	Obtain Certificate(s) of Attendance

	
	
	參與考試，取得評核成績

	
	Qualified at an Examination

	
	(i)  考試名稱
	

	
	Name of Examination

	
	(ii) 考試日期
	

	
	Date of Examination

	
	(iii) 預算獲得的評核成績／程度：（級別／証書）
	

	
	Qualification to be attained (Level/Certificate)

	
	
	由建議之評核員評核 (如選擇此項，必須填寫丙部導師資料)

	
	To be assessed by My Proposed Assessor (“Details of Instructor” in Section C must be filled if this item is chosen)


	活動編排 Activity Schedule & Content


	例子 Example (活動項目 Activity：小提琴 - 初學 Violin for beginner)

活動計劃重點 Keys of writing activity content：

1. 請提供每月的學習進展 
Please provide monthly activity progress
2. 如適用請列明有關活動自修內容及時間
Please list out the self learning/practice hours and content if applicable
以下為首三個月活動編排的例子供參考之用 
Below is an example of the activity schedule for the first three months for reference only. 

	月份 Month (s)
	時數 Hour (s)
	活動內容 Activity Content 

(請提供每月進展 Please provide monthly progress)

	1/ 2012
	每月導師授課：3小時
	1. 基本樂理（五線譄及音符閱讀）

	
	每月練習： 10 小時
	2. 正確使用音器（站姿、手持樂器姿勢）

	
	每月總學習時數：13 小時
	3. 拉奏技巧（拉弓動作、左手按弦手型）

	
	
	4. 拉奏練習（空弦、基本按弦）

	
	
	5. 指板按音位置記憶

	2/ 2012
	每月導師授課：3小時
	1. 基本樂理（拍子）

	
	每月練習： 10 小時
	2. 樂音拉奏練習

	
	每月總學習時數：13 小時
	3. 拉奏短篇練習曲

	
	
	期望完成目標：

音準、拉奏姿勢正確

	3/ 2012
	每月導師授課：3小時
	1. 認識音階、和弦、琶音

	
	每月練習： 10 小時
	2. 短篇練習曲拉奏練習

	
	每月總學習時數：13 小時
	3. 樂曲應用樂理（練習曲譜上的記號）

	
	
	期望完成目標：

同步協調基本左右手拉奏動作及樂譜閱讀

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


	活動編排 Activity Schedule & Content
(請將未來十二/十八個月的技能科活動內容按開始月份起分項寫出)
(Please fill in the activity details for the forth-coming 12/18months)

(如下表不敷應用，可複印下頁或另紙書寫)
(If insufficient space provided, please copy next page or attach separate sheets)


	月份 Month(s)
	時數 Hour(s)
	活動內容 Activity Content 

(請提供每月進展 Please provide monthly progress)

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


	月份 Month(s)
	時數 Hour(s)
	活動內容 Activity Content 

(請提供每週進展 Please provide weekly progress)

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	

	

	預計活動時限
	
	月

	Total Activity Time
	
	Months

	







	導師資料Details of Instructor

	

	英文姓名
Name in English
	
	

	
	姓氏 Surname
	名字 Other Names

	

	中文姓名
Name in Chinese
	
	
	性別*
Sex*
	
	男
M
	
	
	女
F
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	

	聯絡電話
Telephone No.
	

	通訊地址
Correspondence

Address
	

	
	

	電郵地址
E-mail Address
	

	資歷
Qualification / Experience
	

	
	


	研習機構/課程資料Details of Organization/Course

	

	機構 
Organization 
	

	課程名稱

Course Name
	

	地址

Address
	

	
	

	電話
Telephone No.
	
	備註

Remarks
	

	
	
	
	








	執行處/執行處支部負責人姓名

Name of My OA/UU Leader
	
	(中文)
	
	(English)

	聯絡電話
Telephone No.
	
	(日間)
(Day)
	
	(手提)
(Mobile)

	電郵地址

Email Address
	


	計劃書遞交前覆核 Final Check Before Submission

	“我已細閱過這份活動計劃書，並給予參加者適當的指導，

我誠意推薦他/她進行這項活動。”
“I have checked this plan and have given adequate guidelines to this candidate;

I highly recommended him/her to proceed the plan.”


	執行處/執行處支部負責人簽署

Signature of OA/UU Leader
	
	

	執行處/執行處支部蓋印

OA/UU Chop
	
	日期

Date
	
	

	
	
	
	
	


請將這份活動計劃書(一式兩份)於活動開始前一個月寄交回獎勵計劃總辦事處。

Please submit this Plan Book (in duplicate) to the Award Office one month before the activity commences.






	活動開始前 – 必須先由科委員會批准開始

Before the Activity Commences – approval from the Section Panel is required


	計劃書批核結果 Approval of My Plan

	

	我的計劃書

My Plan was
	
	獲批准，開始日期(日/月/年)
	
	

	
	
	Approved. Starting Date (DD/MM/YYYY)
	

	

	
	
	不獲批准
Approved 
	

	
	
	
	

	

	
	
	獲委任的評核員：
	
	

	
	
	Assessor appointed
	

	

	
	
	須提交右述項目作最後批署：
	
	

	
	
	For final endorsement, please submit
	

	
	
	
	

	
	
	須最後面見
	

	
	
	Final Interview is required.
	

	

	科委員姓名

Name of Panel Member
	
	(中文)
	
	(English)

	聯絡電話
Telephone No.
	
	電郵地址

Email Address
	
	

	科委員簽署

Signature of Panel Member
	
	日期

Date
	
	

	


	活動完成後 – 必須由科委員會作最後批署

After the Activity Completed – endorsement by the Section Panel is required


	最後批署 Endorsement

	

	我的活動

My Activity was
	
	獲批署
Endorsed
	
	不獲批署
Not Endorsed
	

	
	
	
	
	
	

	科委員姓名(正楷)

Name of Panel Member 
	
	

	科委員批署

Endorsed by Panel Member
	
	日期

Date
	
	

	


技能科





Gold Level





Skills Section





Activity Plan





金章級活動計劃書





(03/2022)





甲





香港青年獎勵計劃金章級技能科活動計劃書








AYP Gold Level Skills Section Activity Plan





我 的個人資料 My Personal Particulars





部





Section A





乙





香港青年獎勵計劃金章級技能科活動計劃書








AYP Gold Level Skills Section Activity Plan





我 的技能科活動大計   My Skills Plan





部





Section B





丙





香港青年獎勵計劃金章級技能科活動計劃書








AYP Gold Level Skills Section Activity Plan





我 的導師及研習機構/課程資料


My Instructor & Organization / Course Details





部





Section C





香港青年獎勵計劃金章級技能科活動計劃書








丁





AYP Gold Level Skills Section Activity Plan





我 的執行處/執行處支部負責人資料


My Operating Authority / User Unit Leader Details





部





Section D





(此欄需由執行處/執行處支部負責人填寫For OA/UU Leader Use Only)





戊





香港青年獎勵計劃金章級技能科活動計劃書








AYP Gold Level Skills Section Activity Plan





我 的評核紀錄 My Assessment Record





部





(此欄需由科委員填寫For Panel Use Only)





Section E








P. 2

