
 

 

Project ONE to Infinity 2021 - 2022 

 
Project ONE to Infinity 在過往讓青年人參與各種服務及體驗活動，引領他們跳出舒

適區，發掘潛能、突破界限並服務社區！這一次，Project ONE to Infinity 將以全新

姿態回歸，助你尋找人生方向！ 
 
由 100 Women In Finance 贊助，香港青年獎勵計劃主辦的 Project ONE to Infinity 
2021 - 2022，將透過一連串有關各大職業的工作坊、職場考察活動、職場影子體驗

及相關訓練營，讓青年人作自我探索，認清個人興趣及職業路向，同時認識各個

行業的工作特性及運作，為日後的職業選擇和千變萬化的工作環境作好準備。 
 
計劃詳情 
日期 2021 年 12 月 至 2022 年 8 月（詳情請參閱附件之時間表） 
內容 參加者將參與一連串多元化的活動，了解自身性格及目標，並認識

香港四個主要行業，包括金融業、市場營銷業、酒店及旅遊業和社

會企業，從而規劃未來的生涯發展，內容包括： 
- 職業性向工作坊：認識自身性格、個人職業取向 
- 職業資訊及專題工作坊：認識 4 個行業的特性及運作 
- 公司職場考察及職場影子體驗：實地了解 4 個行業的工作現況 
- 訓練營：提供職場情境模擬考驗及歷奇活動，訓練學員的解難能 
          力、溝通能力及團隊合作等軟技能 

對象 AYP 參加者（現為高中至大專學生的參加者優先） 
名額 50 人（先到先得） 
費用 活動費用：全免 

按金    ：港幣 500 元 
（活動出席率達 8 成或以上參加者，可在最後獲全數退回按金） 

 
報名方法 
點擊網址：https://www.ayp.org.hk/project-one-to-infinity-2122/ 
或掃描活動海報上的二維碼填寫網上表格 
網上表格：https://forms.gle/pvcfTork42qceAzs5 

 
截止日期  
2021 年 12 月 8 日（星期三） 
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繳費方法  
參加者將於 2021 年 12 月 10 日（星期五）前收到確認電郵通知， 
並須於 12 月 15 日（星期二）前繳交按金，繳費方法如下： 
現金／ 
劃線支票 

- 請親臨香港青年獎勵計劃總辦事處繳交 
- 支票抬頭「香港青年獎勵計劃」 
（背面請填寫姓名、聯絡電話及活動名稱 POTI 2021-22） 

銀行入數 入數後請於五天內，把存款收據郵寄或親臨總辦事處提交 
銀行    ：香港上海匯豐銀行  
戶口號碼：552-107229-001 
（背面請填寫姓名、聯絡電話及活動名稱 POTI 2021-22） 

PayMe 請掃描右方二維碼付款，並於訊息欄輸入姓名 
及繳費項目（POTI 2021-22），交易完成後，請 
截圖並 WhatsApp 至 9161 5395 
 
 

報名一經接納後，所有已繳付之費用將不設退款，活動出席率達 8 成或以上者

方可獲退回按金 

 
注意事項 
一、出席率 - 參加者必須出席 12 月 18 日（星期六）所舉行之計劃簡介會 

- 活動出席率達 8 成或以上的參加者，可獲頒發證書乙張 
二、章級活動 - 參加者可以此計劃直接完成漸銀章級或銅章級技能科 

- 參加者亦可以此計劃配合學校或其他機構有關生涯規劃的課 
  程、講座或活動，作為直金、漸金或直銀章級的技能科活動。 
  由於不同章級所要求的時數及期限不同，請於開始計劃前， 
  與執行處支部組長商討相關安排，金章級參加者則需在活動 
  開始前（2022 年 1 月 15 日）3 星期遞交計劃書至所屬執行處 

三、總辦事處 
     
 

香港青年獎勵計劃總辦事處 
九龍長沙灣麗閣邨麗葵樓三樓 301 至 309 號 
 
總辦事處開放時間： 
星期一至五 
早上 8 時 30 分至下午 12 時 30 分 
下午 1 時 30 分至 5 時 30 分 
晚上 6 時 30 分至 9 時 30 分 
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查詢 

負責人 蘇小姐／傅小姐 
電話 2157 8610 
電郵 award@ayp.org.hk 
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活動時間表 
 

日期 時間 地點 活動 
2021 年 12 月 18 日  

（星期六）  
10:00 – 12:00 香港童軍中心 計劃簡介會 

2022 年 1 月 15 日  
（星期六）  

10:00 – 11:30 
或 

12:00 – 13:30 

香港青年獎勵 
計劃總辦事處 

職業性向工作坊 
- 參加者將被安排參與其中 1個時段 

 
 
 

2022 年 
1 月 22 日、29 日， 
2 月 19 日、26 日， 
3 月 19 日、26 日， 

4 月 9 日、23 日 
（星期六） 

 
 

*日期有機會因實際 

情況而有所調動 

10:00 – 12:00 

香港青年獎勵 
計劃總辦事處 

或 
其他機構 

職業資訊講座（共 4 個） 
- 將安排 4 個行業的講座，並邀請相關行業 
  之講者，讓參加者了解各行業的特性、入 
  行條件、工作要求及行業前景等 
- 參加者最少需參與其中 2 個講座 
 
專題工作坊（共 4 個） 
- 金融業      （金融素養及風險管理） 
- 營銷業      （媒體危機管理） 
- 酒店及旅遊業（商業社交禮儀） 
- 社會企業    （設計思維） 
- 參加者最少需參與其中 2 個工作坊 

 
 
 
 

2022 年 5 月至 7 月 
（星期一至五） 

 
 
 

*詳細日子再作公佈 

半日 

各合作公司 
或其他機構 

公司職場考察 
- 讓參加者分別到各個行業的公司或機構作 
  探訪，認識各行業的工作實況及資訊 
- 參加者最少需參與其中 1 次考察 

全日 
或 
兩日 

職場影子體驗 
- 參加者將到不同的公司或機構進行工作影 
  子，跟隨員工工作，深入了解行業實況 
- 活動名額有限，大會將優先安排名額予最 
  高出席率之學員，如學員出席率相同而人 
  數超出限額，將以抽籤形式處理 

2022 年 7 月 23 日 
（星期六） 

10:00 – 12:00 待定 面試技巧工作坊 

2022 年 8 月 6 - 7 日 
（星期六至日） 

2 日 1 夜 
香港青年獎勵計

劃賽馬會愛丁堡

公爵訓練營 
訓練營暨閉幕禮 

註：除以上日程外，活動進行前及活動籌備過程中，參加者可能需要出席小組會議及準備相關活動 

 
地點： 
香港青年獎勵計劃總辦事處              （九龍長沙灣麗閣邨麗葵樓三樓 301 至 309 號） 
香港青年獎勵計劃賽馬會愛丁堡公爵訓練營（新界大埔林村坑下莆 90 號） 
香港童軍中心                          （九龍尖沙咀柯士甸道童軍徑） 


