
「山嶺傷者處理步驟」講者 

 

由野外鍛鍊科導師註冊組主辦的增值

課程「山嶺傷者處理步驟」講座已於 4

月 7日（星期五）於香港民眾安全服

務隊總部六樓大禮堂舉行。是次講座

由美國 ECSI野外急救導師周昭榮先生

擔任講者。活動共吸引了約 140位來

自不同執行處的野外鍛鍊科註冊導師

及評核員參加。 

 

 

 

 

 

 

講座中，周先生向參加者介紹

S.M.A.R.T.S. Approach，一個有系統的傷

者處理步驟，教導導師們於面對山嶺

意外時，善用此步驟避免傷者情況惡

化。周先生亦活用了不少真實的山嶺

意外例子講解，讓導師們更容易地掌

握如何於缺乏醫療設備的情況下，即

時協助傷者的每個步驟。 

 

 

 

當晚，周先生與參加者有不少的互動，

令參加者更投入活動。而參加者亦藉

此機會積極參與提問，增加其山嶺知

識。 

 

 

 

 

 

 

 

 

講者周昭榮先生向參加者講解

S.M.A.R.T.S. Approach，一個有系統的傷

者處理步驟。 

 

 

 

 
野外鍛鍊科導師註冊組召集人羅榮基

先生致送紀念品給周昭榮先生 

 


