
 

 

新聞稿 

 

「堆沙‧不平凡」FUN 享日 

堆沙不是小兒科 從堆沙堡中體驗團體合作精神 

 

 

(香港，2/12/2013) 超過 300 位不同年齡層的參加者接受堆沙大挑戰！堆沙一向

被視為小朋友玩意，很多人長大後已再沒有接觸堆沙活動了。香港青年獎勵計劃 

(AYP) 及獎勵計劃網絡 (Award Network) 在12月1日(星期日)於南區石澳沙灘

舉行了「堆沙‧不平凡」FUN 享日，讓不同家庭及青年朋友組隊，挑戰堆沙堡

的不平凡任務！參加者從堆沙堡中體驗一起計劃，互相磨合及團體合作精神。 

 

民政事務局首席助理秘書長(公民事務)馮浩賢先生蒞臨主禮，為參加者打打氣！

馮先生表示樂見本會的參加者及持章人與公眾人士打成一片，同心合力堆砌沙

堡。此活動亦響應「家是香港」運動，籍此提供一個平台與大眾同樂，更是一項

親子活動以增進家庭團結和諧及朋友聯誼的好機會。 

 

香港青年獎勵計劃及獎勵計劃網絡首次舉辦堆沙活動，已深受大眾踴躍支持。香

港青年獎勵計劃理事會主席陳仲尼 BBS 太平紳士感謝是次活動的義工於百忙抽

空接受兩日的堆沙技巧訓練，為協助當天活動作好準備。絕大部份義工也來自

AYP 的大家庭，在和諧的氣氛中，一起凝聚力量，讓 AYP 堅毅及自我挑戰

的精神薪火相傳。  

 

從堆沙堡中體驗團體合作精神 

參加者共有 27 隊，每隊大約由 11-18 位來自不同家庭及朋友組成。參加者開始

堆沙堡前，需要互相認識隊友、商討沙堡設計意念及構思隊名；之後大家分工合

作，有隊員負責濕潤沙堆，其他隊員負責砌地基，最後大家合力裝飾沙堡。參加

者從堆沙堡中親身體驗團體合作精神，比說教更真切。 

 

附件：1. 香港青年獎勵計劃簡介 

   2. 獎勵計劃網絡簡介 

 



  

民政事務局首席助理秘書長 (公民事務) 

馮浩賢先生致開幕辭。 

來自不同家庭的成員打成一片，同心合

力堆砌沙堡。 

  

香港青年獎勵計劃理事會主席陳仲尼BBS

太平紳士頒發「最具人氣獎」予得獎隊伍。 

「最不平凡獎」的得獎隊從香港青年獎

勵計劃總幹事黎培榮先生的手中接過獎

項，難掩興奮心情。 

 

 

傳媒查詢： 

香港青年獎勵計劃 

企業傳訊主任黃小姐（Denise Wong） 

電話：2157 8632 / 9785 3239  傳真：2725 1577 

電郵：denisewong@ayp.org.hk  網址：www.ayp.org.hk 

mailto:denisewong@ayp.org.hk
http://www.ayp.org.hk/


 

 

機構簡介 

 

香港青年獎勵計劃（簡稱 AYP，前身為愛丁堡公爵獎勵計劃），是國際獎勵計

劃協會成員之一。 AYP 成立於 1961 年， 現有超過 5 萬 4 千名青年參加，廣

佈於約 640 多個青少年服務團體、中學、大專院校、制服團體及政府部門。 

 

AYP 的活動內容包含了挑戰、堅毅、進取及達成目標等元素。AYP 植根香港半

世紀，作為香港非正規教育的先驅，它可彌補正規教育的不足，幫助青年人達至

全人發展。AYP 為 14 至 25 歲的青年提供不同的挑戰及機會，讓他們善用餘暇、

確立及達成個人目標，以及透過個人或團隊的學習經驗去多瞭解自己及社群。

AYP 章級分為金、銀和銅三級，要獲取獎章，參加者必須完成各科活動，包括

服務科、野外鍛鍊科、技能科、康樂體育科及團體生活科（團體生活科為

金章級額外科活動）。 

 

AYP 的贊助人為香港特別行政區行政長官梁振英先生, GBM, GBS, JP。回歸以

前，AYP 均由港督頒發金章獎狀予得奬者。回歸以後，AYP 亦繼續得到特區政

府支持，由特區行政長官任金章頒獎典禮的主禮嘉賓，並為金章以及嘉許狀得獎

者頒發獎狀。AYP 理事會所有成員均由香港特別行政區行政長官委任。現時，

AYP 理事會主席為陳仲尼 BBS 太平紳士。 

 

香港青年獎勵計劃網址：www.ayp.org.hk 

http://www.ayp.org.hk/


 

 

組織簡介 

獎勵計劃網絡理念︰ 

聚‧傳 

藉着香港青年獎勵計劃(AYP)五十周年的契機，AYP 於 2011 年開展獎

勵計劃網絡，連繫歷年 DEA (香港青年獎勵計劃前名稱)和 AYP 的得獎

者及資深義工，讓大家更緊貼 AYP 的最新動向，並凝聚力量，推動 AYP

及支持香港的青年發展，讓 AYP 堅毅及自我挑戰的精神薪火相傳！ 

獎勵計劃網絡成立的目標︰ 

 加強 DEA/ AYP 獎章持有人及義工之間的聯繫 

 支持 AYP 的推行，鼓勵服務回饋 AYP 

 以過來人身份宣傳 AYP 

 以 AYP 獎章持有人身份參與社會 


